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Положение

                               о режиме работы школы
 

1. Общие положения 

1.1.Настоящее Положение устанавливает порядок функционирования  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Ярцевской   средней   школы № 10 имени Героя Советского Союза А.Т.Алтунина и режим занятий обучающихся.
 
1.2.  Настоящее Положение составлено в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом школы.

2.Организация работы 

            2.1. Школа работает по 5-ти или 6-ти дневной учебной неделе, решение об этом принимается ежегодно на августовском педагогическом совете.

2.2.Учебный процесс в школе организован по четвертям. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Каникулы проводятся в соответствии с утвержденным календарным учебным графиком.
           2.3. Продолжительность учебного года во 2-11 классах – 34 недели (без учета государственной итоговой аттестации в 9,11 классах), в  1-х классах – 33 недели.

2.4.Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов проводится в конце учебного года или по окончанию изучения курса, дисциплины (на изучение которых отводится 17 часов в год).  Государственная итоговая аттестация проводится в сроки, определенные приказом Министерства просвещения Российской Федерации.
            2.5. Учебные занятия начинаются в 8-30, продолжительность урока 40 минут.
           2.6.Недельная учебная нагрузка обучающихся определяется в соответствии с учебным планом школы. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;


для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;


для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков;


для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков.


2.7.Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
2.8. Обучение детей в 1-м классе проводится с соблюдением следующих требований:

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый);

-рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при

 традиционном режиме обучения. 


2.9. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз.

 2.10. В оздоровительных целях в школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта потребность может быть реализована посредством ежедневной двигательной активности обучающихся в объеме не менее 2 ч.:

- 3 урока физической культуры в неделю;

- физкультминутки на уроках;

- спортивный час в продленном дне;

- внеклассные спортивные занятия и соревнования;

- Дни здоровья;
- занятия в тренажерном зале.

            2.11. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели.
 2.12.Группы продленного дня  организуются в целях социальной защиты обучающихся и обеспечивают условия для проведения внеурочной деятельности с ними, режим работы ГПД – с 11-10 до 17-10 (1 кл.), 11-30-17-30 (2 кл.).
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       Положение

                               о режиме занятий обучающихся

 


1. Общие положения 

1.1.Настоящее Положение устанавливает порядок функционирования  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Ярцевской   средней   школы № 10 и занятий обучающихся.

 
1.2.  Настоящее Положение составлено в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиНами, Уставом школы.

2.Организация работы 

            2.1. Школа работает по 5-ти или 6-ти дневной учебной неделе, решение об этом принимается ежегодно на августовском педагогическом совете.

2.2.Учебный процесс в школе организован по триместровой форме. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летних каникул – не менее 8 календарных недель. Каникулы проводятся в соответствии с  утвержденным календарным учебным графиком.
           2.3. Продолжительность учебного года во 2-11 классах – 34 недели (без учета государственной итоговой аттестации в 9,11 классах), в  1-х классах – 33 недели.

2.4.Промежуточная аттестация учащихся 3-9 проводится в конце каждого триместра, 10-11 классов – по полугодиям. Государственная итоговая аттестация проводится в сроки, определенные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации.
            2.5. Учебные занятия начинаются в 8-30, продолжительность урока 45 минут.

            2.6.Недельная образовательная нагрузка учащихся определяется в соответствии с учебным планом школы. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки. 

2.7. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 45 минут после  окончания  последнего урока.

2.8. Обучение детей в 1-м классе проводится с соблюдением следующих требований:

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

    -использование «ступенчатого» режима обучения в 1-м полугодии (в сентябре, 
октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- по 4 урока в день по 35 минут каждый, январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый)»;
-рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы

 продолжительностью не менее 40 минут;

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий;

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при

 традиционном режиме обучения. 


2.9. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках в начальной, средней и старшей школе проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз.

 2.10. В оздоровительных целях в школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта потребность может быть реализована посредством ежедневной двигательной активности обучающихся в объеме не менее 2 ч.:

- 3 урока физической культуры в неделю;

- физкультминутки на уроках;

- спортивный час в продленном дне;

- внеклассные спортивные занятия и соревнования;

- Дни здоровья;

- занятия в тренажерном зале.

            2.11. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели.

 2.12.Группы продленного дня  организуются в целях социальной защиты обучающихся и обеспечивают условия для проведения внеурочной деятельности с ними, режим работы ГПД – с 11-10 до 17-10 (1 кл.), 11-30-17-30 (2 кл.), 12-00-18-00 (3-4 кл.).

 

 

